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1. Adı Soyadı: İlbay Görkem Polat 

2. Doğum Tarihi: 01.06.1995 

3. Unvanı: Araştırma Görevlisi 

4. Öğrenim Durumu:  

 

Derece Alan Üniversite Yıl 

Lisans Psikoloji (İngilizce) 
Yeditepe Üniversitesi (%50 ÖSYM 

Bursu) 
2013-2018 

Yüksek 

Lisans 

Egzersiz ve Spor 

Psikolojisi 
Marmara Üniversitesi 2019- ~ 

 

 

5. Akademik Unvanlar:  

Araştırma Görevlisi, 2021, FMV Işık Üniversitesi, Psikoloji Bölümü 

 

6. Ödüller  

Yeditepe Üniversitesi – Onur Derecesi (2018) 



 

7. İş Tecrübesi 

2017-2020 Spor Psikolojisi Asistanı Kasımpaşa Spor Kulübü 

2019-2021 Psikolog PsychProject 

2019-2021 Psikolog Paris Saint-Germain Akademi Türkiye 

2021 Eğitim Direktörü Paris Saint-Germain Akademi Türkiye 

2021 - ~ Araştırma Görevlisi Işık Üniversitesi – Psikoloji Bölümü 

 


